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METODOLOGIA  RESIDENZIALE  
 
SEDE RESIDENZIALE  CENTRO CONGRESSI FROSINONE 

Via Casilina Sud Km 76, s.n.c. - Ferentino 
    
 
DATA INIZIO   17 maggio 2025 
DATA FINE   17 maggio 2025 
     
 
RAZIONALE e OBIETTIVI 
 
Le malattie metaboliche, le patologie tiroidee e l'osteoporosi sono condizioni diffuse che colpiscono una 
parte significativa della popolazione, con particolare enfasi nelle fasce di età avanzata. Questi disturbi, 
sebbene distinti nel loro aspetto clinico, condividono numerosi meccanismi fisiopatologici e fattori di rischio 
comuni, che li rendono un campo di interesse per la ricerca medica e la gestione clinica integrata. 
Il congresso rappresenta un'opportunità unica per medici, endocrinologi, reumatologi, nutrizionisti, 
personale infermieristico e altri professionisti sanitari di confrontarsi e condividere le ultime evidenze 
scientifiche, migliorare la gestione integrata dei pazienti e sviluppare linee guida condivise per il trattamento 
delle malattie metaboliche, osteoporosi e disfunzioni tiroidee e andrologiche. La formazione continua in 
queste aree è fondamentale per aggiornare le conoscenze e migliorare i risultati terapeutici. 
In questo contesto, il congresso fornirà una piattaforma per l'approfondimento di temi cruciali, con un focus 
sulla personalizzazione del trattamento e sul miglioramento delle pratiche cliniche, puntando a migliorare la 
qualità della vita dei pazienti attraverso un approccio multidisciplinare e innovativo. 
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OBIETTIVO FORMATIVO (di sistema):  
Linee guida – protocolli – procedure (2) 
 
DESTINATARI 
Professioni e Discipline:  
MEDICO CHIRURGO: Allergologia e immunologia clinica, Cardiologia, Continuità Assistenziale, 
Malattie metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia e ostetricia, Medicina 
Fisica e riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia) Medicina Interna, Nefrologia, 
Oncologia, Ortopedia e traumatologia, Patologia Clinica, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera 
scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Urologia, 
gastroenterologia. 
FARMACISTA: farmacista territoriale, farmacista pubblico del SSN, farmacista di altro settore 
PSICOLOGO: Psicologia, Psicoterapia 
BIOLOGO 
DIETISTA 
INFERMIERE 
INFERMIERE PEDIATRICO 
PODOLOGO 
 
 
PARTECIPANTI PREVISTI: n. 70 
 
ID ECM: 331_440841 
 
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA  
L’impegno globale previsto per ogni discente è di 6 ore  
 
 
N. CREDITI PREASSEGNATI  
Numero crediti ECM →6 
 
 
INFORMAZIONI 
Il convegno è a partecipazione libera; saranno accettate le prime n. 70 iscrizioni pervenute. 
 
I crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che abbiano risposto 
adeguatamente al test finale. 
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PROGRAMMA 

 

EnMan - UPDATE ENDOCRINO METABOLICO E 
ANDROLOGICO  

X EDIZIONE 
17 maggio 2025 

            

ORE FORMATIVE: 6:00 

Dalle ore Alle ore Titolo della Relazione  

Min Min   

  
Frontale 

NO 
ECM 

  

08:30 09:00 
Registrazione dei partecipanti e 
somministrazione questionario di verifica delle 
conoscenze di ingresso 

  00:30     

09:00 09:10 Apertura lavori e saluti istituzionali 00:10     

Nicola Napoli 
Paolo Pozzilli 
Andrea Lenzi 

Fabrizio Cristofari 
Fabio Celletti 

    I SESSIONE: DIABETE e OBESITA'       
Moderatore: Fabio 
Celletti 

09:10 09:30 
Diabete di Tipo 2 e safety cardiorenale: GLP1, 
SGLT2, GLP1-GIP e futuro 

00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Paola Fioretto 

09:30 09:50 Obesità e nuovi trattamenti farmacologici 00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Valeria Scipione 

09:50 10:10 GLP1 e GLP1/GIP: MAFLD, OSAS e non solo 00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Nicola Napoli 

10:10 10:30 Diabete, tecnologia 00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Silvia Pieralice 

10:30 10:45 Discussione sugli argomenti sopra trattati 00:15   

confronto/dibattito 
tra pubblico ed 

esperto/i guidato da 
un conduttore  

ALL FACULTY 

10:45 11:00 Coffee Break   00:15     

    II SESSIONE: ENDOCRINOLOGIA       
Moderatori: 
Daniele Gianfrilli, 
Silvia Migliaccio  

11:00 11:15 Prevenzione andrologica nel giovane adulto 00:15   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Giuseppe Defeudis 

11:15 12:00 

Terapia anabolica e dual action 
dell'osteoporosi 
- Teriparatide 
- Abaloparatide 
- Romosozumab 

00:45   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Salvatore Minisola 
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12:00 12:20 
Terapia anti-riassorbitiva 
- Bisfosfonati 
- Denosumab 

00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Fabio Vescini 

12:20 12:40 
Sindrome malattia di cushing - Il paziente al 
centro dei nuovi percorsi terapeutici 

00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Rosario Pivonello 

12:40 13:00 
Terapia sostitutiva per la tiroide nel post 
carcinoma tiroideo 

00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Danatella Rausa 

13:00 13:20 Update sulle linee guida vitamina D 00:20   
serie di relazioni su 
tema preordinato 

Anda Mihaela Naciu 

13:20 13:35 Discussione sugli argomenti sopra trattati 00:15   

confronto/dibattito 
tra pubblico ed 

esperto/i guidato da 
un conduttore  

ALL FACULTY 

13:35 14:30 LUNCH   00:55     

14:30 16:25 
TAVOLA ROTONDA: LA GESTIONE INTEGRATA 
DELLE MALATTIE ENDOCRINE TRA UNIVERSITA' 
E TERRITORIO 

01:55   
tavola rotonda con 
dibattito tra esperti 

Giuseppe DEFEUDIS 
Paola FIORETTO 
Elvira FIORITI 
Salvatore MINISOLA 
Anda Mihaela 
NACIU 
Nicola NAPOLI 
Silvia PIERALICE 
Rosario PIVONELLO 
Donatella RAUSA 
Eleonora 
SARGENTINI 
Valeria SCIPIONE 
Fabio VESCINI  

16:25 16:30 Conclusioni - take home message 00:05     Nicola Napoli 

16:30   
Chiusura lavori Giornata e Compilazione 
questionario ECM 

        

    Totale ore ECM Frontale 06:20       

    Totale ore non ECM   01:40     

 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI:  
 
Prof. Nicola NAPOLI 
Professore Ordinario di endocrinologia – Università Campus Bio-medico - Roma 
Presidente Sezione Regionale SID Lazio 
 
Dr. Giuseppe DEFEUDIS 
Medico UOC Endocrinologia e Diabetologia 
Università Campus Bio-medico - Roma 
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PRESIDENTE DEL CONGRESSO: 
 
Prof. Paolo POZZILLI 
Professore Emerito di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Università Campus Bio-medico - Roma 
 
 
FACULTY: 
 
Fabio CELLETTI 
Fabrizio CRISTOFARI 
Giuseppe DEFEUDIS 
Paola FIORETTO 
Elvira FIORITI 
Daniele GIANFRILLI 
Andrea LENZI 
Silvia MIGLIACCIO 
Salvatore MINISOLA 
Anda Mihaela NACIU 
Nicola NAPOLI 
Silvia PIERALICE 
Rosario PIVONELLO 
Donatella RAUSA 
Eleonora SARGENTINI 
Valeria SCIPIONE 
Fabio VESCINI 
 
 
Nel caso di improvviso e imprevedibile evento che determinasse l’impossibilità di un docente a presenziare al corso residenziale, 
uno dei restanti docenti potrà effettuare la relazione in qualità di sostituto (previa rivalutazione del CV da parte del 
Responsabile Scientifico in considerazione dei contenuti della relazione/docenza) 
 
PROVIDER ECM & SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 
27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 
Fax 0382 1752852 
e-mail: info@fenix-srl.it 
Responsabile dr. Agostino Tacconi 
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